JUTRZNIA

WSTEP (INGRES)

L: Panie, otwdrz wargi moje

Zb:  Austa moje gtosibeda chwak Twoja!

L: Boze, wejrzyj ku wspomzeniu memu.

Zb:  Panie, pfpiesz ku ratunkowi memu.

L: Chwata Ojcu i Synowi i Duchow8wigtemu.

Zb:  Jak byta od poeatku, teraz i zawsze, i na wieki wiekdw. Amen.
[Alleluja!] (,Alleluja” opuszcza s¢ w czasie pasyjnym)

PSALMODIA
Psalm 148 albo Psalm Tygodnia

ANTYFONA:
K: Niech chwad imi¢ Pana * Bo samo Jego igijest wznioste.
Zbér ponawia antyfan
V ton psalmow
I. Alleluja! Chwalcie Pana z niebios, Chwalcie go na wysoiazh!
II. Chwalcie go, wszyscy aniotowie Jego, Chwalcie go, wszystkiemasego!

Chwalcie go, stace i ksezycu,*

Chwalcie go, gwiazdywiecace!
Chwalcie go, najwisze niebiosa *
I wody nad niebiosami!

Niech chwad imie Paiskie, *

Bo On rozkazat i zostaty stworzone!
Ustanowit je na wieki wieczne,*
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Ustalit poradek, ktory nie minie.

Jego im¢ jest wznioste, chwata Jego jest nad zienmiebem! *

Pomnayt moc ludu swego.

K:

Zb:

Chwata wszystkim wiernym Jego -*
Synom lIzraela, ludu mu bliskiego. Alleluja.

Chwata Ojcu i Synowi i Duchow$wigtemu.
Niech chwal imi¢ Pana, bo samo Jego injest wznioste.

CZYTANIE SLOWA BO ZEGO

CHWILA CISZY

RESPONSORIUM

K:

Zb:

K:

Zb:

K:

Zb:

Panie, wska mi drogi Swoje, abym chodzit w Prawdzie Twojej.
Panie, wskami drogi Swoje, abym chodzit w Prawdzie Twoje;j.
Zachowaj serce moje w jednym, abym batisiienia Twego,
Abym chodzit w Prawdzie Twoje;j.

Chwata Ojcu i Synowi i Duchow8wigtemu.

Panie, wskami drogi Swoje, abym chodzit w Prawdzie Twojej.

WYKEAD St OWA BO ZEGO
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PIESN ZBORU (np. piesn tygodnia)

HYMN ZACHARIASZA (CANTICUM BENEDICTUS)

ANTYFONA:
K: Pan wzbudzit nam mocarnego Zbawiciela w domu
Swego.

Zbér ponawia antyfan

Btogostawiony Pan, Bog Izraela,*
iz nawiedzit lud Swaj i dokonat jego odkupienia.
| wzbudzit nam mocarnego Zbawiciela, *
w domu Dawida, stugi Swego.
Jak od wiekéw zapowiedziat *
przez ustdwigtych prorokdw Swoich,
Wybawienie od wrogéw naszych *
I Z reki wszystkich, ktorzy nas nienawiglz
Litujac sk nad ojcami naszymi,+
Pomny nawigte przymierze Swoje. *
| na przys¢ge, ktora ztozyt Abrahamowi, ojcu naszemu,
ze pozwoli nam, wybawionym zki wrogow+
bez bojani stuzy¢é mu wswiatobliwosci*

Dawida, stugi

VIl ton Psalmoéw

i sprawiedliwgci przed nim po wszystkie dni nasze.

Aty, dzieck, prorokiem Najwyszego nazwaneglziesz, *
bo poprzedzabedziesz Pana, aby przygototvdrogi Jego,
Aby d& ludowi jego poznanie zbawienia *

przez odpuszczenie grzechow ich,
Przez wielkie zmitowanie Boga naszego, *
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dzigki ktoremu nawiedzi nagviattos¢ z wysokdaci,
By objawi¢ si¢ tym, ktérzy ¢ w ciemndci+
i siedz w mrokachsmierci,
aby skierowé nogi nasze na dregokoju.

ANTYFONA:

Zb:  Chwala i cz& niech lzdzie Bogu Ojcu i Synowi i Duchov@iwictemu,
Jak byta od pociku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

K: Pan wzbudzit nam mocarnego Zbawiciela w domu Dawida, stugi
Swego.

Zb:  Pan wzbudzit nam mocarnego Zbawiciela w domu Dawida, stugi
Swego.

Zamiast Benedictus @ by spiewane Te Deum LaudamWodwczas odpada
Preces

MODLITWA

KYRIE

L: Kyrie eleison.

Zb:  Christe eleison. Kyrie eleison.

MODLITWA PA NSKA
Ojcze nasz, ktéyjest w niebieswieé sie imie Twoje,
przyjdz Krolestwo Twoje,
badZz wola Twoja, jako w niebie, tak i na ziemi.
Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj,
I odpus¢ nam nasze winy,
jako i my odpuszczamy naszym winowajcom,
i nie woédz nas na pokuszenie,
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ale nas zbaw ode ziego,
Albowiem Twoje jest Krolestwo i moc,
i chwata na wieki wiekéw. Amen.

PRECES SPIEW BLAGALNY)
L: Panie, ladz mi taskawy,
Zb:  Uzdrow mog dusz, gdyz zgrzeszytem przeciwko Tobie.

L: Panie, oka nam Swaj fask:
Zb: | pom& nam.
L: Dobro¢ Twoja, Panie, jest nad nami,

Zb:  gdy Tobie zaufaimy.
L: Prosimy C¢ za caty Twoj Kaéciot Chrzécijanski na catymiwiecie.
Zb:  Pamgétaj o Twoim zborze, ktérego sobie przed wiekami nabyte

(NIEDZIELA)
L: Prosimy C¢ za wszystkich, ktérzy nami kieeuj nas nauczaj
Zb:  Zachowaj ich w Swej Prawdzie.

L: Posytaj na catywiat zwiastunéw Twego zbawienia
Zb: | kieruj ku Sobie serca wszystkich ludzi.
L: Rozprzestrzeniaj Swoje mitosierdzie na wszystkich, ktorzy Ciebig,zna

Zb: A Swop sprawiedliwg¢ nad pobaenymi.

(PONIEDZIALEK)

L: Prosimy C¢ za naréd nasz:

Zb: Pom@ nam, Bae, nasz Wsponmycielu, uwielbia swicte imi¢ Twoje.
L: Udziel naszym witadzom adrosci i poznania,

Zb:  Aby rzdzili sprawiedliwie.
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(WTOREK)

L: Prosimy C¢ o urodzajné¢ ziemi:

Zb:  Otworz Swaj reke i nasy nas Swymi dobrami.

L: Prosimy Cg, za wszystkich pracagych i poszukujcych pracy:

Zb:  Niech spocznie na nas Twoja taska, a dzielomaszych utwierdzaj
wsrod nas!

(SRODA)

L: Prosimy C¢ o pokdj dla categéwiata:

Zb:  Przyjd z pomoag wszystkimi, ktorzy si Ciebie bog,

L: Aby dobra i wierncé¢ wzajemnie sobie wychodzity naprzeciw
Zb: A sprawiedliwdé i pokdj sk pocatowaty.

(CZWARTEK)
L: Prosimy Cg za biednych i smutnych:
Zb:  Sta przy nich i pociesz ich.

L: Za samotnych i opuszczonych:

Zb:  Niechaj Twoja dobro i wiernas¢ beda z nimi na wszystkich ich
drogach.

L: Prosimy za wszystkich chorych:

Zb:  Posil ich wedtug taski Swoje,;.

(PIATEK)

L: Prosimy C¢ za przewrotnych i pra&dowcow Twojego Kéciofa:
Zb:  Nie pamg¢taj im tego grzechu

L: Za zagubionych i bHzacych:

Zb:  Wska im wiasciwa drog.

L: Za wszystkich uwizionych:

Zb:  Wybaw ich ze wszelkiej ich niedoli.
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(SOBOTA)

L: Prosimy C¢ za umierajcych:

Zb: W rece Twoje polecamy ich ducha.

L: Naucz nas pardiac, ze umrzé musimy,
Zb:  Abysmy zyskali madre serca.

(KAZDEGO DNIA)

L: Prosimy C¢ za wszystkich, ktorzy razem z na#ja i pracup:
Zb:  Ochraniaj ich na wszystkich ich drogach.

L: Panie Bae ZasgpOw, pociesz nas

Zb:  Niechaj oblicze Twojedalzie nad nami, adolziemy uzdrowieni.

L: Powsta, Chryste, na ratunek nasz,

Zb: | zbaw nas dla mitosierdzia Swego.

L:. Panie, wystuchaj modlitwy mojej

Zb: | wotanie moje niech dojdzie do Ciebie!

CISZA MODLITEWNA

MODLITWA KO NCOWA

NIEDZIELA

Panie Jezu Chryste, Ty odebgatémierci moc i wywiodi¢ na j&nie
nieprzemijagce zycie. Uwielbiamy C¢ przeto w ten Twoj wielki dzie Swiatto

z wiekuistejswiattosci, staace tego i przysziegéwiata. Prosimy Gi: oswieé
nasze m§li i otwdérz nasze wargi, algpny Twego Stowa stuchali i Ciebie
wyznawali i uwielbiali, ktéry z Ojcem i DucheSwietym zyjesz i krolujesz po
wszystkie wieki wiekow.
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PONIEDZIALEK

Wszechmogcy Boze, mitosierny Ojcze, Ty stworzy@ewszystkie rzeczy i
doprowadzasz je do koa. Prosimy Gi dzisiaj, gdy rozpoczynamy nasze prace
tego tygodnia: spraw Ty sam ich petak, kieruj srodkiem, pobtogostaw
zakaiczenie, aby nasze dziela strare byty przez Ciebie od grzechu i winy, a
nasze praca zakozona zostata wedilug Twego upodobania. Przez Jezusa
Chrystusa, naszego Pana.

WTOREK

Panie, wieczny Bie i Ojcze, Ty pozwolite nam dzisiaj ogida¢ poranek tego

dnia, przeto prosimy €i paslij nam dzg Ducha TwegdSwictego, aby byt z

nami, pozwalat nam rozpoznagva czynic Twoja wole $wigta. Przez Jezusa
Chrystusa, naszego Pana.

SRODA

Panie, wszechmagy Baze, dawco wszelkich dobrych i doskonatych darow.
Prosimy C¢: badz dzisiaj przy nas z Swoim zmitowaniem i Swopitoscia,
abysmy nie popadli w grzech, ale w naszych stagh i czynach zawsze
kierowali sk Twoja swicta wola. Przez Jezusa Chrystusa, naszego Pana.

CZWARTEK

Panie Bae, kochany nasz Ojcze w niebie, Ty przez Swojego Syna Jezusa
Chrystusa powotatenas dazycia. Prosimy Gi: zachowaj nas w gsidowaniu
Twojego Syna w codziennymyciu, aby¥my i w tym nowym dniu a taie

przez wszystkie dni naszego ziemskiegoia zyli wedtug Twojej woli i ku
wiecznemu celowi zgkali. Przez Jezusa Chrystusa, naszego Pana.

PIATEK

Panie Jezu Chryste, Ty zanigsteasze grzechy na krzyGolgoty i powotaté
nas do spoteczdoi Swoich ucznidow i uczennic: spraw &by Twoja ofiara
krzyzowa zawsze si pocieszali i z wdzicznaci za To co Ty dla nas uczynite
ofiarowali naszezycie w shibie dla Ciebie. Wystuchaj nas dla Swej gorzkiej
meki i $mierci, ktory z Bogiem Ojcem i DuchefSwietym zyjesz i krélujesz na
wieki wiekow.
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SOBOTA

Panie Bae, niebiaski nasz Ojcze, Ty stworzya&wiatto dnia, aby panowato
nad wszystkimi ciemrigiami. Prosimy Gji: przyjmij w tasce Swej wielkiej
nasz modlitwe i udziel nam Swego zmitowania, a@byy dzisiaj i zawsze
pamktali o tym co Tobie si podoba i w Twojej tasce na zawsze pozostali.
Przez Jezusa Chrystusa, naszego Pana.

Zb: Amen

ZAKONCZENIE
Uwielbienie

K: Btogostawmy Panu!
Zb:  Bogu niech bda dzigki!
Btogostawiaistwo

L: Niech nas bjogos’fawi i strze B6g wszechmagy i mitosierny: Ojciec i
Syn, i DuchSwigty.
Zb:  Amen
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